
 

 
 
 
 

 

 

Amor en el gimnasio   
 
 
 

 

Nivel:  A2 

Dificultad: 
 

 
 

 

Voy al gimnasio todos los martes y jueves. Normalmente voy sola, 

pero hoy mi amiga Elena viene conmigo. 

 

– ¿Quién es ese?  – me pregunta Elena.  
– ¿Ese del pantalón azul? – respondo. 

– ¡Sí! 

– Ese es un chico del gimnasio – veo que Elena le sonríe de forma 

coqueta*. 

– ¡Qué guapo es! ¡Qué músculos! – dice Elena. 

– ¡Vamos a correr! ¡Súbete a la máquina*! – le digo a mi amiga.  

– Ya, ya voy… un minuto… me tengo que peinar – me contesta. 

 

Después de veinte minutos, Elena no corre. Bebe agua, va al servicio, 

se mira en el espejo*… Yo estoy sudando*. Tengo la camiseta llena de 

sudor*.  ¡Qué horror! 

 

Elena está perfecta. Está tan guapa como una estrella* de cine. 

Finalmente, se sube a la máquina. 

 

– ¡Corre! ¡Corre más rápido! – le digo. 

 

Después de cuatro minutos en la máquina, Elena se para. 

El chico del pantalón azul viene rápidamente.  

 

– ¿Estás bien? ¿Te sientes bien?  

– No puedo andar – responde “la estrella de cine”.  

– ¿Quieres sentarte? –dice el chico. 

– ¡Sí, gracias! 

– ¿Cuánto tiempo hace que vienes al gimnasio? – le pregunta a Elena. 

 

¡Es increíble! Yo vengo al gimnasio todas las semana y Elena en una 

hora… 

 SONREÍR de forma coqueta 

 

 

 
 El músculo 

 
 

 
 La máquina  

  
 

 
 El espejo 

 
 

 
 SUDAR - El sudor 

 
 

 
 Una estrella de cine 
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